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特定非営利活動法人 健康麻将全国会 

１ 事業の成果 

 当会はすでに 22 期を終了し健康マージャンの普及に尽力してまいりましたが、近年の環境変化は驚くほど

活動に有利に働いています。 

行政とコラボレーションした入門講座には、多くの参加者が集まり、年齢層も 70 代中心から、50 代の女性

も多く見受けられます。 

 

年度の事業規模も、当期正味財産額が 14,936,625 円と増額でき、来期への活動に繋げることが可能となりま

した。 

来期への期待。 

１， 「普及」との思考から実需のフレイル予防対策の「健康マージャン」と位置づけ 

２， 潜在的な健康マージャン要望に応えるための活動にシフト 

 来季への課題 

  行政からの要望に応えるべく、人材確保が急務となりました。来季は人材確保への明確な予算案が必要 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 103,270 】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)一般市民

への麻将教

室開催事業 

公共施設及び当会施設に

おいて初心者向けの麻将

教室を行う。 

令和７年 4
月 1 日か
ら令和８
年 3 月 31
日まで 

公共施
設及び
当会施
設 

延べ7600人 一般 

市民 

11.5 万
人 

75,073 

(2)麻将サー

クル支援事業 

麻将を楽しむための地域

サークル活動の助言や

用具の貸し出し、講師

の派遣等 

令和７年 4
月1日から
令和８年 3
月 31 日ま
で 

公共施
設及び
当会施
設 

延べ4000人 一般 

市民 

4 . 9 万
人 

27,372 

(3)麻将指導

員の認定活動 

麻将に関する指導員の試

験を行い、指導員とし

ての能力を有する者に

認定を与える。 

令和７年 4
月1日から
令和８年 3
月 31 日ま
で 

ネット
上及び
公共施
設 

延べ 60 人 一般 

市民 

70 人 

824 

 

（２）その他の事業                    （事業費の総費用【    】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

事業費 
（千円） 
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