


健康マージャンの全国普及を目指して

特定非営利活動法人 健康麻将全国会

当会の活動

 当会は、「１００歳まで脳トレ」を掲げ、健康マージャンの「楽し
さ」をご理解頂き、高齢者の社会参加を促進し、認知症予防や生涯
学習による仲間づくりを目的としています。

 目的達成のため、コラボした行政または公共施設側からのご意見や
ご要望をお聞きしながら、最も負担が少なくかつ健全なサークル運
営に移行できる手法を開発しました。

 教える方も教わる方も、生き甲斐となる「楽しさ」を第一とし、各
地の行政及び公共施設にご提案しております。

 何卒、ご一読頂きご検討頂きますようお願い申し上げます
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団 体 名 特定非営利活動法人 健康麻将全国会 （北京語ではマージャンが麻将。焼き鳥が麻雀）

所在地 東京都品川区西五反田2丁目4番2号 東海ビル ２階

代表者 理事長 金澤喜重（カナザワ ヨシシゲ）

団体連絡先 電話 03-3495-1877 ＦＡＸ 03-5434-9621

設立年月 平成16年10月 内閣府認証 現在の活動地域 全国

メールアドレス info@npo-mahjong.com （本部） ホームページ https://www.npo-mahjong.com

団体の目的
公共の設備を利用し健康マージャンに関する開催活動を行うことで、高齢化社会での健康づくり、仲間づくり、

生き甲斐づくりに貢献し、いきいきと暮らせる地域社会の活性化に寄与することを目的とする。

主な事業内容

1.マージャン教室開催支援事業
2.マージャンサークル支援事業
3.地域指導員の認定活動

ビジョン
講師経験者の英知を結集し開発したカリキュラムと教材をもとに受講者に解りやすく楽しい健康マージャンを目

指し「楽しい縁づくり」を日本中に拡げ、無縁社会の回避を呼び掛け、より豊かな生活環境の自己創造を提案する。

現会員制度
1.正会員及び賛助会員 年会費 3,000円（講師及びボランティアのみ） 2023年3月時点 290名
3.法人会員 年会費 20,000円（公共施設利用の団体） 2023年3月時点 22団体
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団体概要団体

2020年度（第17期）・2021年度（18期）
はコロナ禍で公共施設の利用が出来
ず、前年対比45.5％や54.0％の事業
報告でしたが、2023年度予想は1憶円
程度の事業規模に復活すると予想

コロナ禍で
三年間苦戦
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