
卓上における
心のあり方が
身につきます

ひとりひとりに
土田プロの
直筆指南書が
授与されます

講義と実践で
マージャンの
本質が学べます

未経験者
初心者
大歓迎

会場：	 NPO法人健康麻将全国会本部
	 東京都品川区西五反田 2-4-2 東海ビル 2階
	 http://npo-mahjong.com
	 ※会場の都合上、毎月先着 36名様までとさせて頂きます。ご了承ください。

内容：	 講義&実践指南　
対象：	 また一緒に打ちたいと思われたい方。
	 牌たちに愛されたい方。未経験者大歓迎。
受講料：	 一般3000円、学生2500円　

お申し込みは［雀聖アワーオフィシャルサイト］にて受付中。
http://8141.info/jansei/

雀聖アワー ☎090-4962-3856 (担当：福山）［メール］fukuyama＠chic.ocn.ne.jp［FAX］03-5709-3977
［お問い合わせ］

［土田浩翔プロフィール］　
1959 年、大阪府生まれ。獅子座、B型。最高位戦日本プロ麻雀協会特別顧問。
テレビ対局にも数多く出場。わかりやすく喜怒哀楽満載の解説にも定評があり、
札幌、東京、大阪、福岡でも教室を開催中。http://www.tsuchidakosho.com

2017年以降のスケジュールは決定次第、
土田浩翔＆雀聖アワーオフィシャルサイトで告知致します。

2016年度マージャンセラピー講座
※講座はすべて19:00～21:00（受付は18:30〜）

「なんのためにマージャンを打つのか？」
マージャンを打つことは、
自分自身と向き合うということ。
136枚の牌たちは、日常生活で
見落としがちな弱い心を
あぶり出してくれます。
人の成功を妬む心、自己顕示欲にまみれた心…。
そんな弱い心を自ら認め、受け入れ、
少しづつでも矯正していくことが出来れば、
マージャンを打つ意義があると感じています。
講座のテーマは「手牌を育て、心を育てる」。
単に勝ち負けを競うのではなく、牌に愛され、
人からも愛される打ち手を私と一緒に目指しませんか？

　　　　　　　土田浩翔〈最高位戦日本プロ麻雀協会特別顧問〉

手牌を育て、
心を育てる

土田浩翔の
マージャンセラピー

4月 1日（金）	 セラピー I　	
5 月 13 日（金）	 セラピー II　	
6 月 10 日（金）	 セラピー III　	
7 月 15 日（金）	 セラピー IV　	
8 月 26 日（金）	 セラピー V　	
9 月 16 日（金）	 セラピー VI　	
10 月 14 日（金）	 セラピー VII　	
11 月 11 日（金）	 セラピー VIII	
12 月 9日（金）	 セラピー IX

2016年度
新規受講生募集！　
マージャンを通して、
新しい自分に
出会ってみませんか？

Kosho      Tsuchi
da

Mahjong therapy


